X. SETKANI pacientd Zijicich s transplantovanym srdcem

Y 44

uskutecnéné 16. — 18. zari 2022 v Moravském krasu
(zdvérecna zprava)

V letoSnim roce 2. ¢ervence uplynulo jiz 30 let od provedeni prvni transplantace srdce na
Moravé, a to v Centru kardiovaskularni a transplantacni chirurgie (CKTCH) Brno.

Za toto tricetileté obdobi bylo ke dni 14. zaFi 2022 v CKTCH Brno transplantovano srdce
711 pacientim. V Ceské republice se transplantace srdce provadi jen na tomto brnénském
pracovisti a v IKEM Praha. V CKTCH Brno jsou provadény jesté i transplantace ledvin,
kterych jiz bylo na tomto pracovisti provedeno na 1625 a transplantace jater na 893.

V pfistim roce uplyne 40 let ode provedeni prvni transplantace jater v CR, a to pravé

v CKTCH Brno.

Ve dnech 16. — 18. zaFi 2022 v hotelu Panorama Blansko-Ceskovice se uskuteénilo jiz

X. setkani osob Zijicich s transplantovanym srdcem, spojené i se seminaiem k 30. vyroci
od provedeni prvni transplantace srdce v Brné (2.7.1992). Organizacné tyto obé akce
zajistil SPOLEK MARKETA, z. s. ve spolupraci s Centrem kardiovaskularni a transplantaéni
chirurgie Brno a s 1. Interni kardioangiologickou klinikou Fakultni nemocnice u sv. Anny

v Brné.

Vitejte na seminari : g .
ho programt gansp antace srdce | ‘ ]
4 VITEJTE v h:)telu Panorama BLANSKO—C'ES!(OVICE
16. — 18. zari 2022 na X. SETKANI
osob Zijicich s transplantovanym srdcem
v CKTCH Brno a NUSCH Bratislava, a. s.

30 let uspésné i
v CKTCH Brno a l. IKAKFN usv. Anny Brmo

V letech 1992-2022 bylo v Brné transplantovano 700 srdci. |
. !

X. setkani se zucastnilo celkem 135 osob, z toho 128 z Ceské republiky a 7 ze Slovenské
republiky. Mezi Géastniky tohoto jubilejniho X. setkani bylo z CR 58 pacienti po
transplantaci srdce v CKTCH Brno, 56 jejich rodinnych pfislusnikt, 8 Iékart



a 8 zdravotnich sester z CKTCH Brno a 1. IKAK FNUSA Brno. Ze Slovenska se tohoto setkani
zucastnil 3 pacienti, kterym bylo srdce transplantovano v Narodnim ustavu srdcovych a
cévnich chorob Bratislava, a.s. a 4 jejich rodinni pfislusnici. VSichni tito slovensti Gcastnici
tohoto setkani jsou i €leny obéanského sdruzeni DAR ZIVOTA, které sdruzuje ve svych
faddach pacienty s transplantovanym srdcem a jejich rodinné prislusniky z celé Slovenské
republiky.
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V patek 16. zafi 2022 privital vSechny tcastniky X. setkani a seminare Ing. FrantiSek
Kminek, predseda SPOLKU MARKETA, z. s., ktery obé akce i Fidil.

Seminaf k 30. vyroci, které letos uplynulo od provedeni prvni transplantace srdce

v Brné se uskutecnil v konferenénim sale hotelu Panorama Blansko.

=
=T

Seminaf ,,30 let uspésSného programd transplantace srdce v CKTCH Brno a 1. IKAK FNUSA
Brno“ byl zaméfen na odborné vzdélavaci prednasky, kterych se zhostili:

a) reditel CKTCH Brno pan doc. MUDr. Petr Némec, CSc., MBA, FESC, ktery ve své
predndasce seznamil ucastniky s ,Historii a budoucnosti srdec¢nich transplantaci”.
Hovofril i o tom, Ze navstivil v Kapském mésté nemocnici, ve které 3.prosince 1967
profesorem Ch. N. Barnardem byla na svété provedena prvni transplantace srdce.
V budoucnu by mechanické srdce mohlo ¢astecné nahradit transplantaci srdce.
Zatim tyto nové generace srdecnich cerpadel podporuji ¢Cinnost vlastniho srdce, aby
se nemocny pacient dockal transplantacniho zakroku nebo aby mu prodluzily Zivot,
pokud se pro ného nenajde vhodné nahradni srdce. Nadéji v Iécbé by mohly byt
kmenové buriky, ze kterych by védci jednou mohli ,,vypéstovat” nahradni organy.
Zatim se ale podobné experimenty zkouseji jen v laboratoftich.




b) pani MUDr. Eva Ozdbalova, Ph.D., kardiolozka 1. IKAK FNUSA Brno ve své

prezentaci ,Imunosuprese v toku ¢asu” seznamila tucastniky seminare s vyznamem
nezbytné a ucinné lécby imunosupresivnimi medikamenty u pacientti po
transplantaci srdce, které zabranuji odvrzeni nového srdce. Bez imunosupresivni
lIécby by transplantovani pacienti nemohli dale Zit, tak jako tomu bylo v pocatcich
pred jejim uZivanim, kdy po transplantaci bez imunosuprese Zili jen velmi kratce.

pan MUDr. Julius Godava, kardiolog z I. IKAK FNUSA Brno seznamil pfitomné ve své
aktudlni prednasce ,, Transplantace srdce a COVID-19“ s vyznamem ockovani proti
koronaviru predevsim u pacientu s trvale sniZzenou imunitou po transplantaci
organu. | kdyz virus slabne, tak ale jeho nakazlivost neklesa. Respiracnich virt je
mezi ndmi spousta a nebezpecny by mohl byt soubéh mozné kombinace béiné
chfipky a koronaviru. Zatim se nepotvrdili predpovédi o navratu covidu na podzim
roku 2022, a to po navratu déti do Skol a obyvatel z dovolenych. Je to i vysledek
vakcinace obyvatel CR, kdy druhou déavkou je proo¢kovano 76 % populace

a u seniorti dokonce 90 % populace.
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Seminare 30 let ispésného programu transplantace srdce v CKTCH Brno se taky zucastnil pan prof.
MUDTr. Jan Cerny, CSc., exteditel CKTCH Brno, jehoz zasluhou v roce 1992 toto transplantaéni
centrum na Moravé vzniklo a dnes se svou Urovni fadi mezi predni Gspésna svétova transplantacni
pracovi$té. Podle lékaiCi program transplantace srdce v Ceské republice limituje nedostatek darc.
Ceska republika neni zemi s vysoce rozvinutym darcovskym programem. V Evropé ma nejlepsi
darcovsky program Chorvatsko. Na milion obyvatel tam pfipada asi 36 darc(i. Ve Spanélsku to bylo
34, 8 a v Belgii 32,9, v Rakousku 22,5 a v CR 19,8 darcli na milién obyvatel. HiF na tom jsou

v Britanii se 17 darci, na Slovensku s 13, 1 darci nebo v Némecku s 12, 8 darci. Posledni pficku
zaujima Rumunsko se 3,4 darci a Bulharsko s 0,6 darci na milidn obyvatel.

Exteditel CKTCH Brno pan prof. MUDr. Jan Cerny, CSc. a soucasny feditel CKTCH Brno doc. MUDr. Petr Némec

NOVE RODNE LISTY

Po odbornych prednaskach byly transplantovanym pacientlim, ktefi se takového setkani
zucastnili viibec poprvé, predany NOVE RODNE LISTY, a to z rukou téch, ktefi se zaslouzili
o jejich predtransplantacni péci, provedeni transplantace srdce a staraji se nyni o né az do
konce jejich Zivota.

Z rukou exteditele CKTCH Brno pana prof. MUDr. Jana Cerného, CSc., feditele CKTCH Brno
pana doc. MUDr. Petra Némce, CSc., MBA, FESC, pani prof. MUDr. Lenky Spinarové, Ph.D.,
FESC, prednostky 1. Interni kardioangiologické kliniky FN u sv. Anny v Brné a pana doc.
MUDr. Jana Krejciho, Ph.D., zastupce prednosty 1. IKAK FNUSA Brno pro védu a vyzkum
prevzalo 7 pacienti tyto své nové rodné listy. Maji jim pfipominat okamziky znovuzrozeni
po uspésné provedené transplantace jejich nemocného a vyhasinajiciho srdce.



Doc. MUDTr. Jan Krejéi, Ph.D., prof. MUDr. Lenka Spinarova, Ph.D., FESC, prof. MUDr. Jan
Cerny, CSc. a doc. MUDr. Petr Némec, CSc., MBA, FESC pfi podpisu a predavani novych
rodnych listl

Vaclav Slivka Ing. Jaroslav Holub

Pan Lubomir
Vencovsky nebyl
v sale pfi predavani
RL a foceni
pfitomen

SvUj novy RL si na
setkani prevzal
dodatecné

Ing. Zdenék Serbousek Ing. Frantisek Velart Lubomir Vencovsky
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Véra Sindelafova(42) prijala jiz na tomto setkani i sviij druhy rodny list. Vlastni srdicko ji
slouzilo do jejich 17 let. Transplantované prvni darované srdce ji slouZilo dalSich 24 let a
10.10.2021 prilaja druhé darované srdce. Janu Kiedronovi (37) jeho vlastni srdce slouzilo
do jeho 10 let a po dalSich 12 letech pfijal 12.1. 2007 retransplantaci druhé darované srdce
a rodny list obdrzel jiz na IX. setkani v Peci pod Snézkou. Oba obdrZeli symbolicky , dalsi
srdce” z ¢okolady pro pripad dalsi retransplantace.

V CKTCH podstoupilo druhou transplantaci srdce u jednoho pacienta (retransplantaci)

za 30 let uspésného programu transplantace srdce 6 pacientt, z toho 2 Zeny a 4 muii.

Ocenéni ,Zlaté srdce”

SPOLEK MARKETA, z. s. udéluje Iékafim, zdravotnim sestram a jinym osobam pfi jejich
vyznamnych Zivotnich, pracovnich pfilezitost a zasluh vyznamenani ,,Zlaté srdce”.

Na tomto setkani na navrch prednostky 1. Interni kardioangiologické klininiky FN u sv.
Anny Brno pani prof. MUDr. Lenky Spinarové, Ph.D., FESC obdrzela ,Zlaté srdce I. stupn&“
stanicni sestra lizkového oddéleni 32 této kliniky pani Hana Frolkova, a to pfi prileZitosti

svs

jejiho zZivotniho jubileu 60 let, kterého se dozila 14. zari. 2022:

Pani Hana Frolkova nastoupila do nemocnice jiz v 16 letech, a to nejdrive jako uklizecka.
Po absolvovani SZS Jaselska v Brné v roce 1983 nastoupila na lGzkové oddéleni 32,



plsobila i v jeslich a na zubnim oddéleni MUNZ. A% ji déti vyrostly, tak se v roce 2005
vratila do tfisménného provozu ltizkového oddéleni 1. IKAK FNUSA, kde dnes pracuje ve
funkci stani¢ni sestry.

Toto Zlaté srdce I. stupné obdrzela pani Hana Frolkova za mimoradné naro¢nou prici, za

obétavou péci o pacienty, za neustdlé vzdélavani a zadjem o nové metody uvadéné do
praxe v oboru oSetrovatelské péce.

SPOLEK MARKETA, 2. 5.
ky spolek pacientd po transplantaci srdce

udéluje |
P plilezitosti ¥ivotniho jubilea

pani HANE FROLKOVE
staniéni sestfe

. Anny v Brn&

ZLATE SRDCE
I stupné

Na navrh feditele CKTCH Brno pana doc. MUDr. Petra Némce, CSc., MBA, FESC obdrzela na tomto
setkani ,,Zlaté srdce I. stupné” vedouci transplantacni koorinatorka CKTCH Brno pani Lenka
Telecka:




SPOLEK MARKETA, 2. 5.
obéansky spolek pacientil po transplantacl srdce

udéluje

_ Pani LENCE TELECKE

Pani Lenka Telecka se narodila 31. 7. 1977 v Novém Mésté na Moravé. Nyni s manzelem a
dvéma syny zZije v Chudc icich, vesnici kousek od brnénské piehrady. Jeji rodina je hudebni
rodinou, kdy jeji manzel je vystudovany klavirista na cimbal, starsi syn studuje na
konzervatofi housle. Pani Telecka taky od svého détstvi hrala na cimbal, nicméné po
narozeni synu a pro pracovni vytiZeni jiz na cimbal hrat prestala. Nejmladsi syn velmi rad
hraje divadlo a taky aktivné sportuje. V pozici transplantacni koordinatorky pracuje jiz

20 let a vedouci transplantacni koordinatorkou CKTCH Brno je od roku 2019.

Pani Lenka Telecka obdrZené Zlaté srdce povaZuje jako ocenéni prace celého kolektivu
transplantacnich koordinatorek CKTCH Brno. Na setkani s ni byla taky pfitomna jeji
kolegyné Jitka LukeSova, Dis.



SPOLEK MARKETA, z.s. na tomto X. setkani taky udélil ,Zlaté srdce |. stupné” panu

prof. MUDr. Jifimu Vitovci, CSc., zastupci prednostky 1. IKAK FNUSA Brno pro Skolstvi, a to
za jeho mimoradné pracovni uspéchy a celozivotni pfinos v oboru kardiologie a
farmakologie.Vzhledem k tomu, Ze pan prof. Jifi Vitovec byl v dobé X. setkani na zahranicni
dovolené, bude mu toto ocenéni pfedano dodatecné pfi vhodné pfrilezitosti.

Pan prof. MUDTr. Jifi Vitovec, CSc. se narodil 25. 2. 1951 v Brné. Po studiu na SVVS

misto studia matematiky, kterou ucil na VUT Brno jeho déda prof. Klapka, absolvoval
lékarskou fakultu Masarykovy university v Brné. Po promoci v roce 1975 je jeho dalsi
kariéra spojena vyhradné s ptisobenim ve Fakultni nemocnici u sv. Anny Brno, ve které
pusobi nepretrZité 46 let. Nejprve pracoval na l. interné na JIP, na které byl zaskolovan
byvalym prezidentem CKS doc. MUDr. Vaclavem Chaloupkou, CSc. V roce 1981 pfijal
nabidku délat klinickou farmakologii na Il. chirurgické klinice, kde se seznamil se svym
ucitelem, vzorem a pfitelem prof. MUDr. Milosem Stejfou, DrSc. Na této klinice se
seznamil taky s prof. MUDTr. Jindfichem Spinarem, CSc., kdy se oba soustiedili na
kardiovaskularni farmakologii, intenzivni kardiologickou lIé¢bu, na patofyziologii,
diagnostiku a Iécbu srde¢niho selhani a na hypertenzi. Oba se vzajemné natolik
podporovali a inspirovali, Ze se nasledné stali prednosty kardiologickych klinik. Prof.
Vitovec ve FN u sv. Anny Brno a prof. Spinar ve FN Brno-Bohunice.

Prof. Vitovec l.interni kardioangilogickou kliniku FN u sv. Anny Brno vedl| od roku 2002 do
roku 2012, kdy vedeni této kliniky po ném prevzala pani prof. MUDr. Lenka Spinarova,
Ph.D., FESC.

Docentem vnitiniho Iékafstvi se stal v roce 1996 a profesorem vnitiniho lékaistvi v roce
2001. V letech 1997 - 2003 vykonaval i funkci prodékana LF MU Brno.

Publikoval pres 25 knih, vice nez 40 ¢lanka v zahranici a vice nez 700 ¢lank( v tuzermsku.
S profesory Spinarovymi a dal$imi spoluautory napsali 3 vydani Farmakoterapie
kardiovaskularnich onemocnéni (2000, 2004, 2017) a 2 vydani Lécby kardiovaskularnich
onemocnéni (2018, 2020).

Byl mu udélen titul Fellow Evropské kardiologické spolecnosti (FESC) a byl taky
koordinatorem nékolika velkych mezinarodnich klinickych studii, které zasadné ovlivnily
kardiovaskularni farmakologii. Po cely Zivot hodné sportoval, vénoval se judu, v némz byl
dvakrat akademickym mistrem Moravy. Pravidelné jezdi na hory lyzovat a velmi rad
cestuje. S prof. Vorlickem, byvalym rektorem MU Brno, byl i pod Mount Everestem.
Prestoze vidél kus svéta, tak jeho nejoblibenéjSim mistem je rodinna chalupna na
Bredtvce, ktera je ¢asti obce Nekor v okrese Usti nad Orlici s 63 obyvateli. 10



Nejvétsi radost ma ze svych dvou déti z prvniho manzelstvi a t¥i vnoucat. V roce 1989 se
ozenil podruhé se svou souc¢asnou manzelkou Lenkou, se kterou se seznamil na Il.interni
klinice, kde byla stani¢ni sestrou na dialyze a kterd mu pomohla s vychovou jeho déti po
tragické smrti jeho prvni Zeny Evy.

Prof. Vitovec je od roku 2011 éestnym ¢lenem Ceské kardiologické spoleénosti, v roce 2016
ziskal cenu Jihomoravského kraje v oblasti Iékaiské védy a farmacie, v roce 2018 Zlatou
medaili Veterinarni a farmaceutické spolecnosti, v roce 2019 pamétni medaili Lékaiské
fakulty Masarykovy university Brno.

Ceska lékarska spoleénost Jana Evengalisty Purkyné udélila prof. MUDr.Jifimu Vitovci, CSc.
titul ,,Cestny €len Ceské internistické spoleénosti CLS JEP“. Clenem této spoleénosti je jiz
40 let a pres 20 let pracuje ve vyboru této spole¢nosti. CLS JEP je spolek sdruzujici Iékare,
farmaceuty a dalsi osoby pracujici ve zdravotnictvi a pfibuznych oborech, ktery ma vice jak
37 000 clend.

Krédem prof. MUDr. Jifiho Vitovce, CSc. je: ,Nesmime nikdy zapomenout na lidsky pfistup
k nemocnému®.

»Vim, Ze pfijde den, kdy se ¢lovék trpici neznamou chorobou odevzda do rukou fyzika.

Ti si jej na nic nezeptaji, odebrou mu krev, stanovi rizné veli¢iny, navzajem je vynasobi,
vSechny vysledky pak zkontroluji dle logaritmickych tabulek a jedinou tabletou
nemocného vyléci. Ja ale, pokud onemocnim, radéji navstivim néjakého starého doktora.
Ten mne prohlédne, poslechne, nahmata puls, prohmata bficho. Pak si zapali dymku,
odkasle si, podrbe se na bradé a usméje se na mne, aby zmirnil mou bolest.

Vazim si védy, ale také lidské moudrosti.” Antoine de Saint-Exupery

SPOLEK MARKETA, 2. s.
obéansky spolek pacientd po transplantaci srdce

udéluje

Prof. MUDF. JIRIMU VITOVC, CSc., FESC
1. Interni Kliniky
FN u sv. Anny v Brné pro Skolstvi
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Transplantace srdce a matefrstvi

Na tomto setkani byly pfitomny dvé transplantované Zeny, jejich manzelé, dcery a taky
babicky. Obé Zeny touzily po ditéti, ale uvédomovaly si jak rizikové je téhotenstvi a porod
u Zeny s transplantovanym srdcem. Proto zvolily narozeni didéte za pomoci nahradni
matky. Obé maji dnes své zdravé dcery a tési se s rodinou z jejich ristu a vychovy.

Eva Cieslerova, rozena Jirkalova, se svou dcerou Malii, narozenou 1. 2. 2021, manzelem
Danem a babickou Janou Jirkalovou, rovnéi s transplantovanym srdcem. Nahradni matkou
ji byla jeji starsi zdrava dcera, ktera jiz vychovava své dvé déti a které si sama porodila.

Rodina Ing. Stanislava Rippla (39) a jeho transplantované manzelky Vladimiry (31),

se dvéma jejich dcerami. Starsi Lilien, narozend 27.2.2014 a mladsi Malia, narozena
19.12.2020.0bé dcery se narodily nahradni matce, kterou byla a je jejich skvéla
kamaradka. 12



Ocenéni lékaru a zdravotnich sester

Na tomto jubilejnim X. setkani za Géasti Iékaft a zdravotnich sester z CKTCH Brno,
z 1.IKAK FN u sv. Anny Brno a z FN Banska Bystrice obdrZeli Iékarky a zdravotni sestry kyti¢ku rizi a
s lékafi i symbolické 700. srdce, kterych bylo transplantovano v CKTCH Brno za 30 let (1992-2022):

Jana Peliskova, byvala zdr. sestra na liZkovém Andrea Zelinkova, byvala zdr. sestra na liZkovém
odd. 32 1. IKAK FNUSA Brno odd. 32 1. IKAK FNUSA Brno a dnes asistentka
revizniho lékare VZP v Brné

Renata Staﬁové, zdr. sestra kardio-katetrizacni Jana Bufilova, zdr. sestra, ktera dfive pracovala v CKTCH
RTG laboratofe CKTCH Brno a dnes pracuje v Alzheimer centru v Ujezdu u Brna

Mgr. Monika Cernd, vedouci sestra 1. IKAK Jitka LukeSova, Dis., transplantacni koordinatorka
FN u sv. Anny Brno CKTCH Brno 13



Mirka Husarikova, zdravotni sestra anesteziologie Lenka Teleckad, vedouci transplantacni
a intenzivni mediciny ve FN Banska Bystrica koordinatorka CKTCH Brno
a élenka OZ DAR ZIVOTA

L=
Hana Frolkova—staniéni sestra lizkového odd. 32 Jana Boucnikova - zdravotni sestra z lUZzkového
1. IKAK FNUSA Brno oddéleni 32 1. IKAK FNUSA Brno

Doc. MUDr. Petr Némec, CSc., MBA, FESC prof. MUDr. Lenka Spinarovd, Ph.D., FESé
feditel CKTCH Brno prednostka 1. IKAK FN u sv. Anny Brno

14



Doc. MUDr. Jan Krejci, Ph.D., zastupce prednosty MUDr. Eva Ozabalova, Ph.D., kardiolozka
1.IKAK FNUSA Brno pro vyzkum a védu 1. IKAK FNUSA Brno
a naméstek feditele FN u sv. Anny Brno pro védu

a vyzkum

o

MUDr. Jilius Godava, kardiolog 1. IKAK FNUSA Brno prof. MUDr. Jind¥ich Spinar, CSc., kardiolog

1.IKAK FNUSA Brno
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Clenové Ob¢anského sdruzeni DAR ZIVOTA, organizace sdruzujici pacienty Zijici

s transplantovanym srdcem v Narodnim Gstavu srdeénich a cévnich chorob (NUSCH)
Bratislava, a.s., ale v minulosti i v CKTCH Brno a jejich rodinné pfislusniky, ktefi se
ucastni nasich setkani a clenové naseho spolku zase jejich setkani na Slovensku:

T

g

7
)
e

Zleva: pani Magdaléna Hromnikova, pani Anna Maslakova, pani Mirka Husarikova,
Ing. Sfefan Maslak (HTx), lvan Husarik (HTx).
Setkani se jesté zucastnili manzelé Ing. Olga Bencova (Htx) a jeji manzel Ing. Dezider Benc,
ktefi ze Zvolenu pro patecni dopravni Spicku pfijeli na toto setkani pozdéji.

Krakono3ovy pohadky a jiné Ing. Stefan Maslak, mistopredseda OZ DAR ZIVOTA
obdrzeli vSichni slovensti pratelé se sidlem v Dubnici nad Vahom
pro zvyseni znalosti Cestiny ve SR
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VALNA HROMADA SPOLKU MARKETA, z. s.

V ramci tohoto X. setkani se taky konala ve velkém konferen¢nim sale hotelu Panorama
Blansko Valna hromada ¢lenti SPOLKU MARKETA, z. s. Po dvou covidovych letech 2020-
2021, kdy se valné hromady tohoto spolku konaly jen elektronickou cestou, se tentokrat jiz
tato valna hromada konala za osobni ucasti ¢lend tohoto ob¢anského spolku. Z 82 ¢lenti
spolku bylo na této jiz V. valné hromadé pfitomno 51 clend, tj. 62 % a tim bylo i jeji jednani
schopné usnaseni. Na svém jednani pfijala vyrocni zpravu o ¢innosti spolku za obdobi

od IX. setkani, které se uskutecnilo v zaFi 2021 v Peci pod Snézkou, zpravu o hospodareni a
ucetni zavérku za rok 2021, rozpocet a plan ¢innosti na rok 2023 a usneseni. Zprava

z jednani V. valné hromady SPOLKU MARKETA, z. s. je popsana v samostatné zpravé o
konani valné hromady timto spolkem a je taky zvefrejnéna ve sbirce listin KS Brno.

SPOLECENSKY PATECNIi a SOBOTNI VECER

Tradi¢né na vSech setkanich se kona vidy v patek a v sobotu vecer za hudebniho
doprovodu spoleéensky vecer. U¢astnici setkani maji zase moznost se po roce znovu
spolecné setkat, pobavit se o svych zaZitcich, starostech a radovat se ze Zivota. Pro mnohé
je to taky prileZitost, aby si alespon jednou rocné i zatancili, stravili chvile radosti,
spokojenosti a pocitu v Zivoté, kdy mohou na okamizik zapomenout na své starosti. A to

v kruhu téch, se kterymi prozili v CKTCH Brno a 1. IKAK FNUSA Brno chvile ¢ekani na své
znovuzrozeni. Rovnéz setkani pacientl se svymi Iékafi a zdravotnimi sestrami pravé mimo
nemocnicni prostory posiluje jejich tolik potfebnou vzajemnou divéru.
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N4avitéva MORAVSKEHO KRASU — Punkevni jeskyné a Macochy

V sobotu 17. zafi 2022 byla pro téméF viechny tcastniky setkani uhrazena SPOLKEM MARKETA, z.s.
prohlidka Punkevni jeskyné. U&astnici setkani svymi automobily pfijeli od hotelu Panorama na
parkovisté Skalni Mlyn, odkud je turisticky vlacek odvezl az ke vchodu do Punkevni jeskyné, jejiz
prohlidku absolvovali ve dvou skupinach v ¢ase 8.00 a 8.40. S privodkynémi si méli moZnost tuto
jednu z nejkrasnéjsich krapniky zdobenych jeskyni u nas projit po cestickach a radé schodl. Na
zavér prohlidky se svezli i v lodickach po fece Punkvé, ktera touto jeskyni protéka. Mnozi vyjeli i
lanovkou od vchodu Punkevni jeskyné na horni mistek nad propasti Macocha, ze kterého se otvira
dech berouci pohled na jeji dno. Hloubka jeji suché casti je 138,4 m a na jejim dné se nachazi Horni
macosské jezirko s hloubkou 11 m a Dolni macosské jezirko s hloubkou 50 m.

Mnozi si tak pfipomnéli své chvile, kdy zde byli na prohlidce jeSté v dobé skolni dochazky a jini,

ktefi zde byli na prohlidce viibec poprvé si odnesli krasny zazitek na cely Zivot.

........

4 s S

Jindfich Wankévl, nar. 18.7.1821 v Praze
Iékar, badatel a otec moravské archeologie

Turisticky vlacek pFepravujici osoby z parkovisté Lanovka umoznuijici vyjezd od vtupu do Punkevni
Skalni mlyn az ke vstupu do Punkevni jeskyné jeskyné na horni mistek propasti Macocha
z ekologickych dtivodii a ochrany CKO Moravsky kras
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Dolni macosské jezi

rkos
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hloubkou 50-m‘
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Prohlidka a vystup na ROZHLEDNU VESELICE-PODVRSI

svs

V sobotu 17. zafi 2022 odpoledne si Fada tGéastnikli setkani nenechala ujit taky prohlidku
rozhledny Veselice-Podvrsi, vzdalené od hotelu Panorama cca 2,5 km. Rozhledna a
telekomunikacni véz se nachazi na vrchu Podvrsi (589 m. n. m) jiz od roku 2001.

Po tocivych 168 schodech, linoucich se smérem vzhuru jako had, se dostanete na této
rozhledné na ploSinu ve vysi 32 m nad zemi. Malokomu se po tomto vystupu nezatoci

hlava. Odménou mu je ale pak pohled na celé tizemi CHKO Moravsky kras, ba co vice:

pfi vyborné viditelnosti Ize spatfit i chladici véZe jaderné elektrarny Dukovany a Palavské

kopce u Mikulova.

Priivodcem krajinou od hotelu aZ k rozhledné a zpét byla vSem ucastnikiim této vychazky

pani Mgr. Marie Némcova, manzelka feditele CKTCH Brno, ktefi bydli ve svém rodinném domku
cca 300 m od hotelu Panorama. Pani Mgr. Némcova na sebe navic prozradila, Ze dfive délala 10 let
i pravodce v Punkevnich jeskynich.

Zajemci o vystup na tuto rozhlednu k ni nejdfive prosli vedle lesa polni cestou lemovanou
mladymi stromy, vysazenymi zde vyznamnym osobnostem. Ma zde vysazeny strom

i doc. MUDr. Petr Némec, CSc. nebo taky Ludvik Danék, olympijsky vitéz v hodu diskem

a rodak z nedalekych Hofic, po kterém je taky pojmenovan sportovni aredl v Blansku.

Lesni cestou se pak skupinka zajemci o tuto rozhlednu dostala aZ k samotné rozhledné.
Vystup na rozhlednu, cesta k ni i zpét probéhla bez desté, ktery se spustil az 10 minut

po navratu Gcastnikd na hotel.

ROZHLEDNA —— |}

g VESELICE - PODVRSI E o

Strom doc. P. Némce 21

Strom Ludvika Darnka
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Tenisova utkani

V sobotu odpoledne 17. zafi 2022 si ¢ast ucastnikt setkani — milovnikd tenisovych her —
zahrala mezi sebou tenisové dvouhry a étyrhry na antukovych tenisovych kurtech ve
sportovnim arealu Ludvika Darika v Blansku.

To, ze i transplantovani pacienti mohou plnohodnotné Zit, pravé mnozi dokazuji pri téchto
sportovnich vykonech.

Vysledek tenisovych dvouher:

1. Milan Bialas (58) z Darkovic je po Tx 15 mésict
2. Jaroslav Lubojacky (62) ze Skripova je po Tx 10 let
3. Ing. Stanislav Rippl (39) ze Stablovic — neni Tx

Vysledek tenisovych ctyrher:

1. Doc. MUDr. Petr Némec, CSc., feditel CKTCH Brno (68) z Ceskovic
a Jaroslav Bilek ze Zlina (73) - netransplantovani
2. Milana Bialas (58) z Darkovic a Jaroslav Lubojacky (62) ze Skfipova
3. Megr. Ladislav Hajnovi¢ (66) z Brna a Ing. Stanislav Rippl (39) ze Stablovic

Na vsSech dosud uskutecnénych setkanich vidy tenisové hry organizoval a fidil Ing. Ladislav
Hajnovi¢ a na tomto setkani obdrzel cenu ,,MISTR TENISOVE HRY“.

Aktéri tenisovych her zleva: doc.MUDr. Petr Némec, CSc., Jaroslav Bilek,
Jaroslav Lubojacky, Milan Bialas,
Dole: Mgr. Ladislav Hajnovic a Ing. Stanislav Rippl
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POHAR PRO VITEZE SINGLU Ladislav Lubojacky a vitéz singlu Milan Bialas

&

Jaroslav Lubojacky, Milan Bialas, Mgr. Ladislav Hajnovic a

N\

Ing. Stanislav Rippl
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Jaroslav Lubojacky se svymi pohary a medalleml z 2. mist Pohar pro Magr. Ladislava Hajnowce

Zaver:

V nedéli 18. zafi 2022 po snidani Ing. FrantiSek Kminek, predseda SPOLKU MARKETA, z. s. ukondil
toto setkani. Podékoval vSem za jejich ticast na tomto jubilejnim X. setkani a seminafi, za jejich
dobré chovani, dodrzovani programu setkani a za skvélou a pfijemnou atmosféru vytvorenou
spolecné vSemi Ucastniky na tomto setkani.

Podékoval i vedeni a personalu hotelu Panorama za jejich poskytnuté sluzby. Uéastnici ocenili
predevsim uroven ubytovani vtomto renovovaném hotelu s 30. letou tradici, skvélou stravu a
mozZnost vyuZiti hotelového wellness provozu, masazi a vSsech hotelovych vnitinich i venkovnich
prostor.

Letosni rok je rokem, ktery se vyznacuje fadou mimoradnych udalosti. 24. tiinora zacala valka na
Ukrajiné vyvolana ruskou agresi, nasledovana migracni vinou zplGsobenou prchajicimi Zenami a
détmi z Ukrajiny do evropskych statl. V neposledni fadé je i rokem s vysokou mirou inflace u nas
i dalSich evropskych statech a s energetickou a hospodafskou krizi, zptisobenou pferusenim
dodavek plynu do Némecka a tim i dalSich statti Evropy smluvenych dodavek ruského plynu.
Vysoké ceny benzinu, nafty, potravin, sluzeb a elektrické energie, plynu a topeni kladou velké
naroky na obyvatelstvo této zemé i zemi Evropy, aby se s nimi vyrovnalo.

Proto predseda spolku v této i finanéné nepfiznivé spolecenské atmosfére podékoval viem
darclim, ktefi v letoSnim roce svymi finanénimi dary pfispéli k uskute¢néni letosniho jiz

X. setkani a seminare ,,30 let GspéSného programu transplantace srdce v CKTCH Brno“. Zvlast
podékoval Nadaci Agrofert, kterd letos SPOLKU MARKETA, z. s. poskytla finanéni dar ve vysi

100 000 K¢, aby mohli byt tyto akce spolkem v tomto jejich rozsahu uskuteénény a spolek tim mohl
i transplantovanym pacientlim mohl poskytnout pfispévek 800 K¢ na ¢astecnou thradu jejich
nakladli spojenych s timto setkanim.

Tomuto setkani pralo i pocasi. Teprve v nedéli dopoledne, aZ vSichni ucastnici z hotelu Panorama
Blansko-Ceskovice odjizdéli domf, tak zacalo v této oblasti priet.

Pristi XI. setkani osob Zijicich s transplantovanym srdcem, jejich rodinnych pfislusnikd, Iékart a
zdravotnich sester se dle prani élent spolku a G¢astnikd setkani uskutecni v hotelu Zamecek

v Mikulové ve dnech 15. — 17. zafi 2023.

Zaznamenal Ing. Frantisek Kminek, predseda SPOLKU MARKETA, z. s.
Fotografie dodali ¢clenové tohoto spolku: pan Miroslav Kutilek, pani PhDr. Dagmar Stryjova,
pani Hana Lubojacka



